
 

 

 

 

 

 

 

Orientações Pré-Operatórias 

 

 Confirmar com antecedência o local, dia e horário da cirurgia, bem como o 

horário para chegar ao hospital/clínica; 

 

 

 Respeitar jejum de seis horas para líquidos e oito horas para sólidos; 

 

 

 Trazer todos os exames solicitados e também o Termo de Consentimento 

assinado; 

 

 

 Não esquecer os Modeladores, caso estejam com você; 

 

 

 As próteses (caso necessite), o aparelho pneumático e as meias de média 

compressão serão entregues pela manhã no local da cirurgia; 

 

 

 Trazer itens de higiene pessoal – escova de dente, sabonete etc; 

 

 

 Retirar todos os acessórios metálicos (brincos, alianças, etc...); 

 

 

 Evite esmaltes escuros nas unhas das mãos; 

 

 

 Visitas são permitidas até às 20h. Crianças menores de 12 anos não são 

permitidas; 

 

 

 Um acompanhante deverá estar na clínica ao término da cirurgia e 

permanecer com a paciente durante toda a internação. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

    

  

   

    

 

  

    

 

 

 


